® Frichtetrauf
Dreifirstensteig

Wandergenuss am Fruchtetrauf magas

- Der Premiumweg Mossinger Dreifirstensteig | "o
Schonster;

Lange: 13,3 km Wanderweg 2014

Gehzeit: 4 - 5 Stunden
Hohenmeter: AN ¥ 568 m

Start/Ziel: Wanderparkplatz ,,Olgahdhe* (empfohlen).
Alternativ geeignet sind aber auch die Wanderparkplatze
~Buch®, ,Bergrutsch®, ,Farrenberg” und ,Linden*.

Um zum Freizeitgelande ,,Olgahdhe* zu gelangen, folgt
man in Méssingen der Stral3e ,Berggasse” Richtung Siden.
Nach dem Verlassen des Stadtgebiets fiihrt das Straf3chen
aufwarts durch Streuobstwiesen. An einer scharfen Links-
kurve weist ein Schild dann ostwarts die letzten 300 m zur
,0Olgahohe®. (Siehe auch: Google-Maps, — Eingabe ,M0s-
singen, Olgahohe*” (https://www.googdle.de/ maps).

Zertifizierung als Premiumweg: Im Juli 2012 / August 2015 durch das Deutsche
Wanderinstitut*

Wegmarkierung: Griine Wegweiser mit Entfernungsangaben sowie in kurzen Ab-
standen Markierungstafelchen mit dem Weg-Symbol (roter Apfel = Hauptweg; griner
Apfel = Zuwegung zum Dreiflirstensteig!)

Der Weg ist in beide Richtungen ausgeschildert und begehbar. Aufgrund der Topo-
grafie wird aber vorgeschlagen, zunéchst den Dreiflrstenstein zu besteigen. Darauf
bezieht sich die folgende Tourbeschreibung.

Kurzbeschreibung:

Der 854 m hohe ,,Dreiflirstenstein®, markanter Sporn des
Albtraufs, Gberragt Méssingen und begeistert mit seinem
sagenhaften Ausblick ins Steinlachtal. Der Name weist da-
rauf hin, dass an diesem Punkt ehemals drei Herrschaftsge-
biete zusammenstiel3en: das Furstentum Firstenberg, das
Furstentum Hohenzollern und das Herzogtum Wirttemberg.
Heute haben hier zwei Landkreise einen gemeinsamen Eck-
punkt: der Zollernalbkreis und der Landkreis Tubingen.




Vom préchtigen Aussichtspunkt westlich des Parkplatzes / Spielplatzes “Olgahdhe*
ist der markante Albsporn bereits gut zu sehen. Zunéchst fuhrt der Weg aber mitten
durchs Naturschutzgebiet und herrliche Streuobstwiesen hinab ins Buchbachtal. Der
nun folgende Aufstieg durch vorwiegend lichten Buchenmischwald zum 854 m hohen
~Albbalkon® Dreiflrstenstein ist nicht ohne, aber die Aussicht oben entlohnt fur alle
Muhen.

Die Tour fuhrt anschlieend auf dem Albsteig, einem der , Top-Trails-of-Germany*
unmittelbar am Trauf entlang und direkt oberhalb des Top-Geotops Bergrutsch
~Hirschkopf“ vorbei. Nach kurzem Abstieg verlasst der Steig den Wald und folgt aus-
sichtsreich der Stuidseite des Farrenbergs — einem Eldorado fur Segelflieger.

Eine ,Panoramaliege” und eine ,Himmelsschaukel“ laden an zwei besonders scho-
nen Platzen zur Entspannung ein. Unterhalb der Burgruine Andeck bietet der Steig
einen herrlichen Blick auf Talheim und den Albtrauf. Durch lichten Buchenwald geht
es anschlie3end tber den Kutscherweg und Ziegelrutschweg zu den Linden. Wie-
senwege fuihren dort am Waldrand hinab in die Streuobstwiesen.

Uber den Panoramaweg des Netzwerks Streuobst verlauft die Route nun mit herr-
lichen Ausblicken ins Steinlach- und Neckartal inmitten von ausgedehnten Streu-
obstwiesen. Rund um Mdssingen wachsen rund 40.000 Obstbaume — Streuobstwie-
sen, die in ihrer Ausdehnung und Qualitat europaweit einzigartig sind. Sie pragen die
Landschaft und sind wertvoller Lebensraum ftir zahlreiche Tier- und Pflanzenarten.
Durchs Naturschutzgebiet ,,Olgahdhe* geht es zuriick zum gleichnamigen Frei-
zeitgelande.

Kartengrundlage: Topographische Karte 1:25 000 © Landesamt fuir Geoinformation und Landentwicklung Baden-W trttemberg
(www.Igl-bw.de) 8/2012, Az.:2851.2-D/8307.



Mit Kind und Kegel zu stf3en Friichten und bizarren Felstirmen

Route:

Startpunkt dieser Tour ist das Freizeitgelande Olgahdhe mit schonen Grill- und Rastplatzen sowie
Kinderspielgeraten. An der Wendeplatte etwa 100m unterhalb des Wanderparkplatzes finden Sie den
ersten Wegweiser und eine grof3e Portaltafel mit Infos zum Weg. Folgen Sie dem abgeschrankten
Weg Richtung Spielplatz. Am westlichen Ende des Freizeitgelandes befindet sich ein Aussichts-
punkt. An klaren Tagen hat man von hier eine tolle Fernsicht vom Albtrauf bis in den Schwarzwald.
An der Kuppe geht es geradeaus auf dem Wiesenpfad bergab bis zur Stral3e. Vorsicht: Bei Nasse
kann dieser etwas steile Pfad rutschig sein. Uberqueren Sie die StralRe und gehen Sie etwa 30 Meter
weiter Richtung Westen auf einem Graspfad. Dann nach links dem Wiesenweg Richtung Siiden durch
die Streuobstwiesen folgen.

Nach kurzer Zeit fuhrt der Weg Uber einen kleinen Bachlauf. Der Wiesenweg geht weiter bis zum ge-
teerten Strél3chen, das von Belsen kommt. Dieses queren und dem Weg an einer rot-weild gestriche-
nen Bank vorbei folgend, auf schmalem Pfad durch nicht mehr gepflegte Streuobstwiesen hinab ins
Buchbachtal wandern.

Der Dreifuirstensteig fuihrt nun auf etwa
100 m entlang dem geteerten Straf3ichen
Richtung Norden und zweigt dann nach
links (Sudwesten) zum Wanderpark- 5
platz Buch (Ubersichtstafel) ab. Von : D”'fi_’}ﬂtBuch@

hier fuhrt ein breiter, feingeschotterter "lirsensen s,

Waldweg bergauf. An der nachsten Oiahthe .56,

Wegkreuzung folgen wir dem Weg nach

rechts. Etwas spater zweigt links (Wegweiser) ein schmaler Pfad ab, der nach oben fuhrt. Dort treffen
wir wieder auf einen breiten Forstweg. Auf ihm geht es nach links (Stiiden) und an der Verzweigung
etwa 200 Meter weiter dann nach rechts oben. Erst breiter, dann schméler geht es bergauf. Banke
ermdglichen zwischendurch ein Verschnaufen. Kurz vor dem Trauf ist ein Abschnitt mit Weil3tannen
und , Steinmanderin® fast schon alpin. Doch nach einigen Serpentinen ist bald die Traufkante erreicht.
Ein kurzes Stiick Pfad noch nach rechts (Westen) dann ist der Dreifiirstenstein da und belohnt mit
einem fantastischen Ausblick von der Burg Hohenzollern, tiber den Schwarzwald bis ins Steinlach-
und Neckartal. Der 854 m hohe ,Albbalkon” ist ein idealer Platz zum Ausruhen und Panoramagucken
Neben Banken, Peilplatte und einer Schutzhiitte steht auch eine schéne Grillstelle zur Verfigung.

Dem breiten Weg hinter der Schutzhtte ein kurzes Stiick nach Osten folgend, dann nach links auf
schmalem Pfad durch den Wald etwas absteigend, fuhrt der Dreifirstensteig nun auf die Route des
parallel verlaufenden Albsteigs (HW1). Immer in @stlicher Richtung geht es am Albtrauf entlang bis
zum Bergrutsch am Hirschkopf. Immer wieder gewéhrt uns der Wald schdne Blicke auf Mdssingen,
das Steinlachtal und den Farrenberg.

Ist die Rutschung erreicht, bietet sich bei einer Infotafel mit Bank eine eindrucksvolle Aussicht tiber
das unter Naturschutz stehende Gelande mit seinen verbliebenen Felszinnen. Doch Vorsicht: Ab-
sturzgefahr. Bitte treten Sie, insbesondere im Rutschbereich, nicht zu nahe an die Hangkante. Diese
ist teilweise unterwdlbt. Die Kante ist auRerdem ungesichert und das Geléande briichig.

Sl Der Méssinger Bergrutsch vom April 1983 gilt als
g 4 Jahrhundertereignis und ist ein imposantes Lehr-
beispiel fur die Ruckverlagerung der Schwabi-
schen Alb. Hier zeigt die Natur eindrucksvoll auf,
wie das Rickschreiten des Albtraufs, der einstens
noch bis kurz vor Stuttgart reichte, vonstatten
geht. Durchschnittlich weicht die Schwabische Alb
1,6 mm pro Jahr zurtick. Am Hirschkopf bei Mds-
singen waren es jedoch an der tiefsten Stelle 32
Meter in wenigen Stunden.

Wir sind hier somit am Albtrauf bei Modssingen der
Zeit statistisch gesehen um 20.000 Jahre voraus.
Auch die Erneuerung einer totgesagten Land-
schaft nach einer angeblichen Naturkatastrophe




kann hier eindrucksvoll nachverfolgt werden.

Der Weg geht an der Hangkante entlang weiter bis zu einer alten Schutzhitte. Nun fihrt ein Pfad
bergab. Immer wieder wechselt die Breite des Weges, mal ein schmaler Pfad, dann wieder ein Stiick
Forstweg. Am ersten breiten Forstweg den die Route quert, besteht nach links die Moglichkeit zu
einem kurzen Abstecher zum mittleren Teil des Bergrutsches.

Dem Dreifurstensteig folgend, geht es bald aus
dem Wald heraus und auf einem geschotterten
Weg hinab ins Tal. Nach Querung des wenig be-
fahrenen geteerten Stral3chens fihrt der Schot-
terweg kurz bergauf, wo uns eine bequeme Pa-
noramaliege und tolle Aussicht erwartet. Ab hier
fahrt der Dreifuirstensteig leicht bergab auf einem
Gras-Schotter-Weg. Immer geradeaus dem Weg
am Hang entlang folgend geht es bis etwa auf
Hohe des Sportplatzes von Talheim. Dort links
dem Pfad am Waldrand entlang bergauf folgen.
Wer einkehren mdchte, gelangt vorher wegab-
warts in einem kurzen Abstecher zur Sportgast-
statte Zum TaIW|rt m|t reglonaler Landkuche und Gartenterrasse (Tel. 07473 / 26932).

Der Steig jedoch zweigt kurz nach der Kuppe an einer solitar stehenden Kiefer nach links ab. Auf der
Anhohe finden wir eine ,,Himmelsschaukel — zum Ausruhen und Geniel3en der Landschaft. Der Pfad
verlauft weiter am Waldrand, zunéchst relativ eben in eine Lichtung hinein und von dort leicht anstei-
gend durch den Wald bis zu einem schmalen, geteerten Feldweg. Auf ihm geht es aufwarts durch
einen ins Schlehengebiisch geschnittenen Hohlweg, vorbei an einem Brunnen, bis die Zufahrtsstralie
zum Farrenberg erreicht ist.

In der Kurve geht es links zum Grill- und Rastplatz Unter Andeck. Nach rechts fuhrt der Dreifursten-
steig auf schmalem Pfad Uber die Wiese weiter zum Wanderparkplatz Farrenberg. Hier nicht weiter
dem TeerstralRchen bergauf folgen, sondern geradeaus in den Wald hinein.

Der gut ausgebaute Forstweg verlauft erst relativ eben, spéter leicht bergauf. Im machtigen Hangbu-
chenwald entdeckt der aufmerksame Wanderer manche seltene Orchidee.

Am hochsten Punkt (Bank) st6i3t von links ein breiter, grob geschotterter Weg herein. Der Dreifirsten-
steig fuhrt jedoch geradeaus weiter und nun bergab. Das gilt auch fir den spater von links einmin-
denden Farrenberg-Mittelweg, wo wir uns weiter abwarts auf dem Schotterweg halten. Nach dem
Waldaustritt ist der Wanderparkplatz ,,Linden* erreicht.

Bei den namensgebenden alten Linden biegt der Dreifiirstensteig vom TeerstréaRchen nach links auf
einem nahezu ebenen Wiesenweg ab, vorbei an einem Heckenbiotop mit schénen Ausblicken ins
Steinlachtal, hintiber zum Waldrand, wo der Pfad abwarts zu den Streuobstwiesen fuhrt.

Dort erst auf einem Wiesenweg nach links, dann dem Streuobst-Panoramaweg mit seinen Info-
Tafeln und Rastbénken folgend, geht es weiter in herrlicher Halbhéhenlage mitten durch zahllose
Obstbdume. Nach der Info-Tafel Nr. 2 halten wir uns links zum Waldrand und bleiben auf dem ge-
schotterten Weg, am Waldrand entlang. Wer einkehren mdchte, kann jedoch rechts einen Abstecher
zum nahen Schutzenhaus (Tel. 07473 / 6187) machen.

Wenig spater fuhrt uns linkerhand ein Grasweg auf direktem Weg durch die Streuobstwiesen nach
oben und nach 13,3 km zurtick zum Freizeitgelande Olgahéthe.

Info & Kontakt:
E " . E Stadtverwaltung Méssingen

I:.-_ Tourismus-Info
Freiherr-vom-Stein-Stral3e 20

b 72116 Mossingen

Telefon 07473 370 121
E u E-Mail tourismus@moessingen.de

Web www.dreifurstensteig.de
QR-Code abscannen! Markierungszeichen
* = http://www.wanderinstitut.de/-premiumwege/baden-wuerttemberg/dreifuerstensteig 03/2018




