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das persönliche Gespräch zur Information über 
ehrenamtliches Engagement in Mössingen 
soll heute im Vordergrund des Marktes an den 
Infoständen sein. Beim ersten Markt der Mög-
lichkeiten in Mössingen präsentieren sich rund 30 
Einsatzstellen von Vereinen, Gruppen, Initiativen 
und Organisationen. Für interessierte Ehrenamt-
liche werden mehr als 40 vielfältige Einsatzfelder 
vorgestellt, für die Engagierte gesucht werden. 
Bürgerinnen und Bürger können mit Vereinen & 
Co ins Gespräch kommen und einen Überblick 
über das Mössinger Ehrenamt bekommen. 

Manche Informationen sind im Anschluss an die 
Veranstaltung in schriftlicher Form hilfreich. Alle 
Gruppen, Organisationen und Vereine, die mit 
einem Stand am 22.09.2019 auf dem Markt der 
Möglichkeiten vertreten sind, haben für ihre eh-
renamtlichen Engagements, die sie anbieten und 
für die Engagierte gesucht werden, Steckbriefe 
ausgefüllt. Die Steckbriefe sind in dieser Broschü-
re übersichtlich und gut vergleichbar abgedruckt. 
Wer sich beim Markt der Möglichkeiten infor-
miert, kann sich mit der Broschüre hinterher in 
Ruhe für sein neues ehrenamtliches Engagement 
entscheiden. 
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Vorwort

Natürlich gibt es in Mössingen noch viel mehr 
Einsatzstellen bei Vereinen und Organisationen 
verschiedenster Art. Einen Überblick darüber fin-
den Sie auf unserer städtischen Homepage unter: 
www.moessingen.de/vereine

Ich wünsche Ihnen informative Gespräche, 
eindrückliche Begegnungen und inspirierende 
Anregungen. Schauen und staunen Sie, wie bunt 
und vielfältig das bürgerschaftliche Engagement 
in Mössingen ist und seien Sie mit dabei, wenn es 
heißt: Mössingen engagiert sich!

Ihre

Barbara Schott
Koordinatorin fürs Bürgerschaftliche Engagement

Liebe Besucherinnen und Besucher  
des „Markt der Möglichkeiten“,
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Mössingen mit seinen Ortsteilen ist bekannt für 
ein buntes und vielfältiges ehrenamtliches En-
gagement. Es gibt zahlreiche Möglichkeiten, sich 
ins Gemeinwesen unserer Stadt einzubringen. Ich 
begrüße Sie heute als Aussteller, Besucherin oder 
Besucher unseres ersten „Markt der Möglichkei-
ten“ in der Tonnenhalle im Pausa-Quartier.

Der Markt bietet Vereinen, Organisationen, Ein-
richtungen und Gruppierungen aus verschiede-
nen Bereichen eine Plattform, um sich mit ihrem 
Tätigkeitsfeld einer breiten Bevölkerung vorzu-
stellen, um neue Engagierte zu gewinnen und 
sich untereinander zu vernetzen.

Sind Sie auf der Suche nach einer sinnvollen Be-
tätigung, die Ihnen Erfüllung und Freude bringt? 
Dann lassen Sie sich beim Gang über den Markt 
der Möglichkeiten inspirieren. Wer über sich 
wissen möchte, welche Art von Engagement am 
besten für ihn ist, kann dies im Auftakt-Workshop 
„Welches Ehrenamt passt zu mir?“ in kurzer Zeit 
herausfinden. Vertreterinnen und Vertreter von 
Vereinen und alle anderen Organisationen be-
kommen beim Abschluss-Workshop „Ehrenamt-
liche gewinnen mit Instagram & Co.“ Antworten 
auf ihre Fragen.

Grußwort

Informieren Sie sich an den einzelnen Ständen 
und lassen Sie sich beraten. Ich bin mir sicher, Sie 
bekommen Lust darauf, sich in Mössingen ehren-
amtlich zu engagieren!

Mein Dank gilt dem haupt- und ehrenamtlichen 
Organisationsteam und allen Ausstellern und 
Mitwirkenden des heutigen Tages, die den Markt 
der Möglichkeiten zu dem machen, was er sein 
soll: ein Ort der Begegnung und des Austausches.

Ihr

Michael Bulander
Oberbürgermeister 

Liebe ehrenamtlich Engagierte, 
liebe Besucherinnen und Besucher,
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Programm

• 11:00 Uhr  Eröffnung mit Grußwort Oberbürgermeister Bulander
         Musik mit dem Saxofon Quartett der Jugendmusikschule  
                     Steinlach e. V. unter der Leitung von Michael Koch   

• 11:30 Uhr  Kurzworkshop: Welches Ehrenamt passt zu mir? 
                     Mit Annedore Beck (Vortragsraum)

• 13:30 Uhr  Schnupperworkshop „Da geht was“ – Nordic Walking mit  
                     Walkinggruppe der Spvgg Mössingen (Stöcke vorhanden).   
                     Treffpunkt: Haupteingang Tonnenhalle Löwensteinplatz

• 15:00 Uhr  Präsentation zum Auftakt städtischer Fördermöglichkeiten 
                     von Jugendprojekten (Vortragsraum)

• 15:00 Uhr  Schnupperworkshop „Nordic Walking“ mit Walkinggruppe 
                     der Spvgg Mössingen (Stöcke vorhanden).  
                     Treffpunkt: Haupteingang Tonnenhalle Löwensteinplatz

• 16:00 Uhr  Abschlussworkshop: Ehrenamtliche gewinnen mit  
                     Instagram & Co. Mit Alexander Ries, vhs Tübingen  
                     (Vortragsraum)

• 17:00 Uhr  Ende der Veranstaltung und Abbau

Weiteres Begleitprogramm 

• Vorlesen für Kinder mit der Bürgerstiftung im Besprechungsraum  
  der Diakonie 

• Kinderschminken mit dem Original Steinlachtaler Fasnachtsverein  
   Mössingen 1994 e. V.

• Kinderspielstraße und mehr Spannendes für Kinder

• Verpflegung auf dem Löwensteinplatz aus der Feldküche  
   THW/DRK/Feuerwehr    

• Einkehrmöglichkeit bei Café Pausa

• Besichtigung von Einsatzfahrzeugen der Rettungsorganisationen  
  auf dem Löwensteinplatz
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Begleitworkshops zum Markt 
der Möglichkeiten

1. Auftaktworkshop 

Welches Ehrenamt passt zu mir? 
Ein kurzer Workshop mit Gabentest 

2. Schnupperworkshop 

Da geht was! – „Nordic Walking“ 
mit der Walking-Gruppe der Spvgg

3. Abschlussworkshop

Ehrenamtliche gewinnen mit 
Instragram & Co

Wer sich auf die Suche nach einem Ehrenamt oder freiwilligen Engage-
ment macht, sollte vorher ein paar grundsätzliche Fakten für sich klären: 
Wie viel Zeit pro Woche/Monat kann und will ich investieren? Möchte ich 
selbst mitgestalten oder eher mitmachen? Darf es auch eine leitende Auf-
gabe, wie z.B. Vorstand im Verein sein? Verpflichte ich mich längerfristig 
oder bin ich eher der Projekt-Typ? Engagiere ich mich lieber im Team oder 
eher alleine? 

Wer solche Fragen für sich geklärt hat, kann auf dem Markt gezielter 
fündig werden.

Wann: 11:30 Uhr
Wo: Vortragsraum in der Tonnenhalle
Referentin: Annedore Beck, freiberufliche Gemeindeberaterin, 
Coach, Spiritualin (ASP)

Auf unserer Mössinger Gemarkung laden zahlreiche Wege zum Wan-
dern, Joggen, Spazierengehen und Nordic Walking ein. Beim Markt der 
Möglichkeiten kann Nordic Walking rund ums Pausa-Quartier bei einem 
Schnupperworkshop ausprobiert werden. Es gibt eine kleine Einführung 
zum richtigen Gehen mit den Stöcken. 

Wann: 13:30 Uhr und 15:00 Uhr
Wo: Treffpunkt beim Eingang Tonnenhalle vom Löwensteinplatz aus
Referentin: Maria von Wulfen, Spvgg
Stöcke sind vorhanden.

Immer wieder stoßen Vereine, Organisationen und Initiativen an ihre 
Grenzen, wenn es darum geht, wie und wo man neue und vor allem 
passende Engagierte finden kann. Verschiedene Aufrufe auf Homepage, 
im Amtsblatt oder die persönliche Ansprache bringen oft nicht den ge-
wünschten Erfolg. Im Workshop werden neue Möglichkeiten über digitale 
Wege präsentiert, die auch die gewünschten Ehrenamtlichen dort errei-
chen können, wo sie sich medial aufhalten. 

Wann: 16:00 Uhr
Wo: Vortragsraum in der Tonnenhalle
Referent: Alexander Ries, Fachbereichsleiter der IT und Beruflichen 
Bildung an der vhs Tübingen
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Arbeit in Selbsthilfe (AiS) 
KBF 

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges

Begleitung von Menschen mit Behinderung bei der Arbeit und in der 
Freizeit, bzw. bei Freizeiten.
Begleitung und Unterstützung von Senioren. 

An verschiedenen Orten der AiS/KBF 

bis 2 Wochenstunden, je nach Wunsch 

Hauptamtliche Mitarbeiter

Hauptamtliche Mitarbeiter 

Polizeiliches Führungszeugnis 

AiS: Marcus Hölz 
KBF: Gert Mohler

Seniorenbereich: Begleitung älterer Menschen im Alltag  
(Vorlesen, Singen, Spielen, Spazieren gehen ...)
AiS: Begleitung von Arbeitsabläufen, z. B. Streuobst-Team, im Café,  
im Kastanienhof. KBF: Begleitung von Menschen mit Behinderung in  
der Freizeit.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit
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Bästenhardtschule  
(mit dem Freundeskreis, Förderverein)

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges

Im Ganztagesbetrieb suchen wir Interessenten, die sich vorstellen kön-
nen, einmal pro Woche ein Angebot fest durchzuführen. Dienstags oder 
mittwochs gibt es jeweils zwischen 14:30 und 16:00 Uhr Angebote für 8 
bis 15 Kinder. Die Angebote sind meist aus dem sportlichen oder kreati-
ven Bereich.

Bästenhardtschule

1,5 Stunden pro Woche

Susanne Paradis (Ganztagsbeauftragte)/Freundeskreis

Susanne Paradis

Ganztag/Lesepatenschaft: Erfahrung im Umgang mit Kindern
Freundeskreis: organisatorische Fähigkeiten 

18 Jahre

Susanne Paradis
Susanne.Paradis@gmx.net

Besonders gerne hätten wir ein Kursangebot zu folgenden Themen:
Schulgarten
Kochen
Nähen/Handarbeit
Natur/Naturphänomene erforschen
etc.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit
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Bästenhardtschule    
(mit dem Freundeskreis, Förderverein)

Wir suchen für die Leseförderung Lern- und LesepatInnen, ähnlich wie 
beim LeiTa Projekt in Tübingen (Lernen im Tandem).

Bästenhardtschule

1,5 Stunden pro Woche

Susanne Paradis, Freundeskreis

Susanne Paradis

Lese-/Lernpatenschaft: Erfahrung im Umgang mit Kindern

18 Jahre 

Susanne Paradis
Susanne.Paradis@gmx.net

Ein gut ausgestatteter Leseraum ist vorhanden.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Bürger für Bästenhardt e. V. 
(BfB)

Bästenhardt selbstbewusster machen:
Vorträge/Sprachen/Kulturelle Veranstaltungen/Lesen mit Kindern der 
Bästenhardtschule/Senioren-Cafe u. v. m.

Bästenhardt

Flexibel

Vorstand von BfB

Vorstand von BfB

keine

keins

Rüdiger Hampp: ruediger.hampp@uni-tuebingen.de
Dines Christen: dines.christen@uni-tuebingen.de

Es gibt viele Möglichkeiten, sich einzubringen.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

 

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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BürgerStiftung Mössingen    

Leitung oder Mitarbeit in Projekten
Einbringen und Realisieren von neuen Projektideen 

Mössingen und Ortsteile

projektabhängig

Vorstand oder Stiftungsrat der BürgerStiftung

Projektleiter, Vorstand oder Stiftungsrat der BürgerStiftung

Lust auf ehrenamtliches Engagement

Dieter Neth, Vorstandsvorsitzender
Tilsiter Weg 24
72116 Mössingen
d.neth@buergerstiftung-moessingen.de / 07473 272764

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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CERES e. V.
Verein zur Hilfe für 
Cerebralgeschädigte

Besuchsdienst, Vorlesen, Spazieren gehen, Singen

Bahnhofstraße 8 + 10

ca. 1 Stunde/Woche

Pflegedienst und Annette Saur

Pflegedienst und Annette Saur

keine

volljährig

Annette Saur
Bahnhofstraße 8
Mössingen
07473 2603674

Freude und Spaß mitbringen.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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CVJM Mössingen e. V.
Christlicher Verein Junger  
Menschen Mössingen e. V.     

Christliche Kinder-, Jugend- und Familienarbeit
z. B. Jungschar, Zeltlager, Handball, Posaunenchor ... 

Weitere Infos erhalten Sie unter www.cvjm-moessingen.de

Die meisten Gruppenangebote finden in unserem Vereinsheim AIBLE 
statt. 

Ganz unterschiedlich, je nach Tätigkeit. 

Vorstände, Ausschussmitglieder, bestehende Mitarbeiter,  
Mitarbeiterschulungen

Vorstände, Ausschussmitglieder, bestehende Mitarbeiter,  
Mitarbeiterschulungen

Jeder ist eingeladen mit seinen Fähigkeiten mitzuhelfen!

14 Jahre

Vorstände: 
Hartmut Walter, Friedemann Bader, Karl-Martin Haug
vorstand@cvjm-moessingen.de 

Unsere Vision:
Freiräume ermöglichen, Glauben erleben, Einheit in Vielfalt.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsche Lebens-Rettungs- 
Gesellschaft e. V. (DLRG) 
Ortsgruppe Mössingen

- Ausbildung von Seepferdchen bis Rettungsschwimmer
- Wachdienst im Freibad und Badesee
- Mitarbeit im Vereinsleben, z. B. im Vorstand, Aktionen etc. ...

Hallenbad und Freibad in Mössingen

Flexibel und saisonal bedingt. Abhängig von Engagement. 

Erfahrene Mitglieder und verantwortliche Vorstandsmitglieder

Zugewiesenen Mentor und Ausbildungsleiter

Seepferdchen ;-) 

16 Jahre

Michael Walz
Brahmsstraße 35
72766 Reutlingen
mw@moessingen.dlrg.de

Wir freuen uns über jedes neue Gesicht. 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit bei Altkleideraktionen in Mössingen und Ofterdingen

Sammlungen organisieren, Container leeren, aufräumen.
Altkleider der Verwertung zuführen.

Mössingen und Ofterdingen

2 Stunden pro Woche

Tanja Braun

Tanja Braun

Keine

18 Jahre

Tanja Braun      
07473 4297
altkleider@drk-moessingen.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit als Helfer in der Bereitschaft

Sanitätsdienst             Technischer Dienst
Betreuungsdienst       Unterstützung Rettungsdienst

Mössingen und zum Teil auch im Landkreis

2 bis 5 Stunden pro Woche 

Simon Götz
Andrea Schuler

Simon Götz
Andrea Schuler

gesundheitliche Eignung und Bereitschaft zur Aus- und Fortbildung 
in den Fachthemen

18 Jahre

Simon Götz            0176 72345780
Andrea Schuler      0176 30612860
                               bereitschaft@drk-moessingen.de

Vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten in den verschiedensten 
Fachbereichen 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit als Helfer im Bevölkerungsschutz

Verpflegungsdienst               Unterkunftsdienst
sozialer Betreuungsdienst     Unterstützung bei Großschadenslagen

Mössingen und zum Teil auch im Landkreis

2 bis 5 Stunden pro Woche

Simon Götz, Andrea Schuler

Simon Götz, Andrea Schuler

Gesundheitliche Eignung und Bereitschaft zur Aus- und Fortbildung in 
den Fachthemen.

18 Jahre

Simon Götz            0176 72345780
Andrea Schuler      0176 30612860
                               bereitschaft@drk-moessingen.de 

Vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten in den verschiedensten 
Fachbereichen

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges



19

Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit bei Blutspendeaktionen in Mössingen und Ofterdingen

Betreuung von Spendern, Verpflegung der Spender, 
Plakate und Banner aufhängen

Mössingen und Ofterdingen

5 x pro Jahr ca. 4 bis 5 Stunden 

Tanja Braun

Tanja Braun

keine

18 Jahre

Tanja Braun       
07473 4297
Blutspende@drk-moessingen.de

Vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten in den verschiedensten 
Fachbereichen 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit/Mitglied im Jugendrotkreuz

Betreuung von Kindern und Jugendlichen. Heranführung der
Jugendlichen an die Aufgaben des DRK, Spiel und Spaß

Mössingen

2 Stunden pro Woche

Michelle Jauch, Emily Schmuck, Sonja Schmid

Michelle Jauch, Emily Schmuck, Sonja Schmid

Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis, Bereitschaft zur Fortbildung 
als Gruppenleiter 

16 Jahre

Michelle Jauch       0160 1059867
Emily Schmuck       0157 73219210
Sonja Schmid         0157 56388250
                               jrk@drk-moessingen.de 

Projektarbeit als Begleitung bei Ausflügen, bei Zeltlagern und 
Hüttenfreizeiten.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit bei den Seniorenveranstaltungen des DRK

Fahrdienste, Betreuung der Senioren bei den Nachmittagen,
Auf- und Abbau der Bestuhlung

Mössingen

4 bis 5 Stunden pro Monat

Rösi Krautter

Rösi Krautter

keine

18 Jahre

Rösi Krautter         
07473 6751
altenclub@drk-moessingen.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit als Helfer im Verpflegungs- und Betreuungsdienst

Verpflegung von Einsatzkräften und Betroffenen in einer Feldküche oder 
einer festen Küche

Mössingen und zum Teil auch im Landkreis

Je nach Anzahl, Größe und Dauer der Einsätze (zwischen 50 und 500 
Personen)

Eberhard Bazlen

Eberhard Bazlen

Spaß am Kochen in größeren Mengen und gesundheitliche Eignung

18 Jahre

Eberhard Bazlen    
0173 9479435
Vortand@drk-moessingen.de

Vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten als Verpflegungs- oder 
Betreuungshelfer, als Fachkraft für Lebendmittelsicherheit
oder als Feldkoch.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Ortsverein Mössingen-
Ofterdingen    

Mitarbeit als Helfer vor Ort

Ersthelfer bei medizinischen Notfällen im ländlichen Raum
Betreuen und Informieren von Angehörigen
Bei Probleme rund um den medizinischen Notfall unterstützen

Mössingen und Teilorte

Am Anfang die Ausbildung, danach je nach Einsatzaufkommen

Simon Götz, Andrea Schuler

Simon Götz, Andrea Schuler

Gesundheitliche Eignung und Bereitschaft zur Aus- und Fortbildung. 
Ausbildung im medizinischen Bereich 

18 Jahre

Simon Götz             0176 72345780
Andrea Schuler       0176 30612860
                                bereitschaft@drk-moessingen.de 

Schutzausrüstung für den Helfer und Ausrüstung werden vom Ortsverein 
gestellt. Regelmäßige Fortbildung und Praktika im Rettungsdienst sind 
möglich.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Diakonie-/Sozialstation 
Mössingen-Bodelshausen-
Ofterdingen     

Betreuer im Bereich dementiell veränderter Menschen

- Eine gemütliche und angenehme Zeit ermöglichen
- Vor- und Nachbereitung von Frühstück
- Unterstützung geben falls nötig bei der Tagesaktivität 

Mössingen und Ofterdingen

4 Stunden/Woche                                                                            
Es besteht auch die Möglichkeit, sich nur 1 bis 2 x monatlich zu engagieren.

Fachkraft und Bezugsperson

eingearbeitete ehrenamtliche Helfer und Fachkraft 

- Verständnis für die altersbedingten Veränderungen
- Blick für den Kunden

18 Jahre

Karen Wiatrek
Diakonie-/Sozialstation
Löwensteinplatz 1, 72116 Mössingen
07473 95150 

Wir sind eine lustige und aktive Gruppe, die gerne lacht

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Diakonie-/Sozialstation 
Mössingen-Bodelshausen-
Ofterdingen     

Fahrer für körperlich mobile dementiell erkrankte Menschen

- den Kunden von der Wohnung zum Betreuungsort bringen
- beim Ein- und Aussteigen behilflich sein

Mössingen und Ofterdingen

4 Stunden/Woche                                                                            
Es besteht auch die Möglichkeit, sich nur 1 bis 2 x monatlich zu engagieren.

Fachkraft und eingearbeitete ehrenamtliche Fahrer 

eingearbeitete ehrenamtliche Fahrer und Fachkraft  

- Verständnis für die altersbedingten Veränderungen
- Führerschein

18 Jahre

Karen Wiatrek
Diakonie-/Sozialstation 
Löwensteinplatz 1, 72116 Mössingen 
07473 95150 

Wir sind eine lustige und aktive Gruppe, die gerne lacht

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Dolmetscher-Netzwerk

mündliches Übersetzen

Voraussetzung: gute Kenntnisse in einer Sprache neben Deutsch

Einrichtungen in Mössingen (KiTas, Beratungsstellen, Verwaltung etc.)

je nach Sprache zwischen 1 bis 2 Einsätzen im Jahr 
bis zu 6 bis 8 Einsätzen im Monat; 2 x im Jahr Austauschtreffen

Boris Kühn, Integrationsbeauftragter

Dilek Aydin, Mitarbeiterin Stabsstelle Integration

einmalige Dolmetscher-Schulung (i. d. R. eintägig)

18 Jahre

Boris Kühn     07473 370-122
Dilek Aydin    07473 370-124

dolmetscher@moessingen.de 

Die Mitglieder des Dolmetscher-Netzwerks erhalten pro Einsatz eine 
Aufwandsentschädigung im Rahmen ehrenamtlicher Tätigkeiten.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Evangelische Kirchengemeinde 
Mössingen

Vielfältige Bereiche möglich, zum Beispiel Mitarbeit in Kinderkirche, 
Weltladenteam, Seniorencafé, Nachbarschaftshilfe, Besuchsdienst, mit-
singen in Chören, Konfirmandenarbeit, Friedensarbeit und Bewahrung 
der Schöpfung, Glaubenskurse u. a.

Mössingen 

Unterschiedlich, je nach Tätigkeit

Gruppenverantwortliche oder Pfarrerin/Pfarrer

Gruppenverantwortliche oder Pfarrerin/Pfarrer

Freude am Einsatz für Mensch, Gott, Schöpfung ...

Evangelische Pfarrämter
Peter-und-Paulskirche, Brunnenstraße 2 (07473 6275) 
Martin-Luther-Kirche, Bahnhofstraße 25 (07473 6541)
Johanneskirche, Birkenstraße 45 (07473 7628) 

Vielfältig, bunt, offen und lebendig mit Möglichkeiten 
für viele Begabungen

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Förderverein der Friedrich-List-
Gemeinschaftsschule e. V.    

Jobpaten für eine Begleitung in den Berufseinstieg:
- Vermittlung von Praktika
- Schreiben von Bewerbungen
- Beratung über Berufswege

Friedrich-List-Gemeinschaftsschule
Klasse 8/9/10

flexibler und trotzdem kontinuierlicher Einsatz 
gegebenenfalls bis in die Ausbildungszeit hinein

Expertenworkshops mit Referenten aus Schule, Gemeinde und Wirtschaft

Beauftragter für berufliche Orientierung an der Schule

Motivation mit Jugendlichen arbeiten zu wollen, 
Kenntnisse in Berufs- und Arbeitswelt

ab 18 Jahren ohne Obergrenze

Sekretariat Friedrich-List-Gemeinschaftsschule
Goethestraße 23, 72116 Mössingen
07473 94810
poststelle@flgms.schule.bwl.de

Unser Projekt befindet sich im Aufbau und es kann vieles mitgestaltet 
und angeregt werden. Geplant ist eine Arbeit in Tandems (Pate/Schüler). 
Der Austausch in der Gruppe ergänzt die Einzelarbeit. 
Genaueres entnehmen Sie unserem Flyer.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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foodsharing Mössingen    

Lebensmittel retten bei kooperierenden Betrieben

Steinlachtal

10 Stunden

Botschafterinnen von foodsharing Tanja Bernhardt und Steffanie Dürr

Anmeldung und Registrierung bei www.foodsharing.de

18 Jahre

Tanja Bernhardt
Heuweg 8
72116 Mössingen
07473 3782389

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

.de

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Freiwillige Feuerwehr 
Mössingen    

Angehörige der Freiwilligen Feuerwehr Mössingen sind eine feste Säule 
für die Sicherheit der Mössinger Einwohner.
Durch das Engagement in der Feuerwehr trägt jeder dazu bei, Leben zu 
retten, Brände zu löschen und Güter zu schützen. 

Im Stadtgebiet und darüber hinaus

Übungsdienst etwa 2 bis 3 Stunden/Woche

Abteilungskommandanten der Stadtteile Mössingen, Belsen, Öschingen 
oder Talheim

Alle Feuerwehrangehörige

Einsatzabteilung:
Tauglich nach ärztlicher Eignungsuntersuchung G 26.3

Jugendfeuerwehr mind. 12 Jahre/Einsatzabteilung mind. 17 Jahre

Kommandant Bernd Strohmaier
07473 370-207
b.strohmaier@moessingen.de

Kostenlose Schutzkleidung und Uniform
Kostenlose Ausbildung

 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Haus an der Steinlach

Betreuung von Bewohnern (Spazieren, Spielen, Gespräche, 
Kreativangebote, kulturelle Angebote,Tierbesuchsdienst, Mithilfe 
beim Sonntagssingen)
Hilfe im Café, bei Festlichkeiten, Ausflügen und Hausflohmärkten

Haus an der Steinlach
Falltorstraße 70

Je nach Möglichkeit des Ehrenamtlichen

Sozialdienstmitarbeiterinnen und Hauswirtschaftsleitung

Sozialdienstmitarbeiterinnen und Hauswirtschaftsleitung

18 Jahre

Sozialdienst Haus an der Steinlach
Henriette Nsangou
07473 376-106
henriette.nsangou@wohlfahrtswerk.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Hospizarbeit Mössingen e. V. 

Begleiten Schwerkranker und Sterbender und ihrer Angehörigen.
Unser größtes Geschenk ist die ZEIT, die wir mitbringen.

Wir bieten unsere Unterstützung sowohl in den Pflegeheimen als auch 
privat zu Hause und unserer Hospizwohnung.

Ca. 2 bis 4 Stunden/Woche. Doch der Aufwand ist nicht kontinuierlich, 
sondern sehr individuell. 

eine intensive Vorbereitung innerhalb eines 9-monatigen Kurses
eingeschlossen einer Praktikumszeit

Begleitung des Ehrenamtlichen durch regelmäßig stattfindende Treffs in 
der Gesamtgruppe, regen Austausch und Supervision

ein persönliches Kennenlern- und Aufnahmegespräch entscheidet über 
die Eignung und Aufnahme

keines, nur eine persönliche Reife

Vorstand und Koordination der Hospizarbeit Mössingen e. V.
Hirschgasse 5, 72116 Mössingen, 07473 5071063 
info@hospizarbeit-moessingen.de  
www.hospizarbeit-moessingen.de

Wir brauchen Menschen, die bereit sind, sich zu Lebzeiten mit dem 
Lebensende bewusst auseinander zu setzten und möglichst flexibel ihre 
freie Zeit zu Gunsten Hilfsbedürftiger einzusetzen.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Jugendforum Oberes Steinlachtal e. V.

Mitarbeit bei Lángos-Bäckerei 
Zubereitung, Belegen, Verkauf, auch Standauf- und -abbau

Mössingen 
nach Absprache auch Tübingen, Rottenburg

stundenweise an einzelnen Tagen im Jahr nach Absprache sowie Lust 
und Laune

Lángos-Team

Lángos-Team

Thomas Kittel
0171 2227947 

Einsatztage sind in Mössingen Rosenmarkt, Bürgertreff, U&D, 
Weihnachtsmarkt 
In Tübingen: Ract!-festival, Stadtfest
In Rottenburg: Neckarfest

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Katholische Kirchengemeinde 
Mössingen

Verschiedene Bereiche, z. B.: Sozialkreis/Besuchsdienst
Fahrdienst
Vorbereitung der monatlichen Seniorenclub-Treffen
Küchenteam für Gemeindefeste

Hauptsächlich in Mössingen 

Unterschiedlich

die entsprechende Gruppenleitung

die entsprechende Gruppenleitung

Führerschein für PKW ist von Vorteil (beim Fahrdienst natürlich 
Voraussetzung)

Katholisches Pfarramt Mariä Himmelfahrt
Freiherr-vom-Stein-Straße 22
72116 Mössingen
07473 6515

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mössinger Spatzennest beim
Jugendforum Oberes Steinlachtal e. V.

Mitarbeit bei Vorbereitung und Durchführung der Stadtranderholung 
„Mössinger Spatzennest“ in den Bereichen Betreuung, Anleitung, Küche, 
Logistik, Technik

Mössingen, Jugendhaus M und Olgahöhe

nach Vereinbarung; erste 2 Sommerferienwochen Vollzeit

Spatzennest-Leitungsteam:
Carolin Dürr, Valerie Leibold, Thomas Kittel

Spatzennest-Team

individuell je nach Interesse und Aufgabe

volljährig; im Einzelfall auch jünger

Jugendforum Oberes Steinlachtal e. V.
Thomas Kittel
0171 2227947
spatzennest@jufo-steinlachtal.de 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mössinger Tafel e. V.

Mithilfe im Tafelladen: Fahren, Vorbereiten, Verkaufen, Aufräumen, 
Einsammeln von Waren, die sonst vernichtet werden. Weitergabe dieser 
Waren an bedürftige Menschen.

Im Tafelladen im Untergeschoss des Mössinger Rathauses, 
Freiherr-vom-Stein-Straße 20

 kann selbst bestimmt werden

Ilse Gräf und Gabriele Müller (Vorstand)

durch die jeweiligen Teamleiterinnen und Teamleiter

 Freude an der Arbeit mit Menschen

18 Jahre

Ilse Gräf, Sternbergstraße 57, Öschingen. 07473 272266
Gabriele Müller, Panoramastraße 60, Öschingen, 07473 91272

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mütter- und Familienzentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus

Gastgeberin im „Offenen Treff“. Sie kümmern sich um unsere Gäste. Ge-
stalten die Atmosphäre, geben Informationen und vermitteln weiter. Sie 
hören zu, führen zusammen und sorgen für ein gutes Miteinander.

Mütter- und Familienzentrum e. V./ Mehrgenerationenhaus
Mössingen, Falltorstraße 67

pro Woche ca. 2 Stunden

Organisatorin des „Offenen Treff“

Team des „Offenen Treff“

keine

18

Birgit Hausch, Dagmar von Tils
07473 8599
info@muetterzentrum.moessingen.org

Der Offene Treff hat Di. bis Do. von 9 bis 11 Uhr, 
Di. und Mi. von 14.30 bis 17 Uhr und Do. von 14.30 bis 18 Uhr geöffnet. 
In den Schulferien eingeschränkte Öffnungszeiten.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mütter- und Familienzentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Hausaufgabenhilfe für Flüchtlingskinder, freitags von 14.30 bis 16.00 Uhr 
(außer in den Schulferien)
Unterstützung bei den Hausaufgaben für Kinder zwischen 7 und 15 Jah-
ren und individuelle Lernbegleitung.

Mütter- und Familienzentrum e. V./ Mehrgenerationenhaus
Mössingen, Falltorstraße 67 

pro Woche ca. 2 Stunden

Organisatorin der Hausaufgabenhilfe

Team der Hausaufgabenhilfe 

keine

16 Jahre 

Birgit Hausch, Dagmar von Tils
07473 8599
info@muetterzentrum.moessingen.org

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mütter- und Familienzentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus

Betreuung für Kinder zwischen 1 und 3 Jahren, Montag bis Donnerstag 
von 9 bis 11 Uhr. für Kinder, deren Eltern den Sprachkurs im Alten Rat-
haus besuchen. Die Betreute Spielgruppe dient zur Vorbereitung auf den 
Kindergarten und das soziale Leben des Kindes.

Mütter- und Familienzentrum e. V./ Mehrgenerationenhaus
Mössingen, Falltorstraße 67

ca. 2 Stunden

Organisatorin der Kinderbetreuung

Team der Kinderbetreuung

keine

18

Birgit Hausch, Dagmar von Tils
07473 8599
info@muetterzentrum.moessingen.org

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mütter- und Familienzentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus

Kinderbetreuung für Kinder zwischen 1 und 3 Jahren, montags und frei-
tags von 8.30 bis 12.00 Uhr. Es werden bis zu 10 Kinder betreut. Ziel ist, 
den Kindern die Beziehung untereinander sowie den Beziehungsaufbau 
zu neuen Bezugspersonen zu unterstützen.    

Mütter- und Familienzentrum e. V./Mehrgenerationenhaus
Mössingen, Falltorstraße 67

 ca. 3,5 Stunden nach Absprache auch 14-tägig

Organisatorin der Kinderbetreuung

Team der Kinderbetreuung

keine

18

Birgit Hausch, Dagmar von Tils
07473 8599
info@muetterzentrum.moessingen.org

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Mütter- und Familienzentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus

Unterstützung im Secondhand Laden gesucht. Einarbeitung in die 
unterschiedlichen Bereiche wie Annahme und Auszeichnung der Ware, 
Verkauf und Terminvergabe.

Mütter- und Familienzentrum e. V./Mehrgenerationenhaus
Mössingen, Falltorstraße 67

Nach Absprache

Organisatorin des Secondhand Ladens

Team

keine

18

Birgit Hausch, Dagmar von Tils
07473 8599
info@muetterzentrum.moessingen.org

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Naturfreunde Mössingen

Freude an der Natur und deren Erhaltung.
Gesellschaftliche Fragen ohne politische Abhängigkeit.

Hauptsache in der Natur

Vorstand des Vereins

Interesse an der Natur

Antje Schwarz
Albert-Einstein-Straße 16
72116 Mössingen

Wir bieten monatliche Wanderungen in der näheren und weiteren Um-
gebung sowie Stadtfühungen, Museumsbesuche geschichtlicher, natur-
kundlicher und künstlerischer Art. Außerdem Mitarbeit beim Mössinger 
Ferienprogramm.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges



43

Netzwerk Streuobst Mössingen e. V.

Mithilfe bei Pflegeeinsätzen, Ernteaktionen, Führungen, Öffentlichkeits-
arbeit und Kinderaktionen sowie Planung und Durchführung von Veran-
staltungen (Apfelwoche, Apfelfest, Mostseminar ...) u. v. m.

Mössingen

unterschiedlich, je nach Projekt/Thema und persönlichen Kapazitäten

Mitglieder des Netzwerks Streuobst

Mitglieder des Netzwerks Streuobst

Interesse am Streuobst

Brigitte Hahn
07473 921952
info@netzwerk-streuobst.de 

Immer am 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr findet eine Netzwerk-
Sitzung im Mütter- und Familienzentrum (Falltorstraße 67) in Mössingen 
statt. Interessierte sind herzlich eingeladen. 
Weitere Infos unter www.netzwerk-streuobst.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Original Steinlachtaler Fasnachts-
Verein Mössingen

Pflege des heimischen Brauchtums

Mössingen und befreundete Zünfte

Freude an der Fasnet und dem Brauchtum

Ralf Brielmann, Zunftmeister
Haldenstraße 3
72116 Mössingen

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Spvgg Mössingen
HiM – Handball in Mössingen

je nach individuellen Stärken, Kenntnissen und Fähigkeiten. Es gibt viel-
fältige Aufgabenbereiche.

Freie Zeiteinteilung in Abstimmung mit dem Team

2 bis 4 Stunden/Woche

andere Ehrenamtliche, Helfer, Unterstützer und Freunde

andere Ehrenamtliche, Helfer, Unterstützer und Freunde

Selbständiges und eigenverantwortliches Handeln im Team, 
v. a. Verlässlichkeit!

18 Jahre

Uwe Kemper, Abteilungsleiter HiM
0178 6633709
zweiminuten@web.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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SpVgg Mössingen – 
Sportverein Mössingen 1904. e. V. 

Bewegte Kursangebote unterstützen – Walking/Jogging/Spaziergang 
durch die Streuobstwiesen

In der Natur rund um und in Mössingen

1 bis 2 mal wöchentlich bis 1 bis 2 mal monatlich – je nach Interesse

Vorstand/Geschäftsstelle/AbteilungsleiterInnen

Vereinsmitglieder/qualifizierte TrainerInnen

Nordic-Walking Betreuer-Ausbildung über den WLV – kann über den 
Sportverein vermittelt werden und bis zu 100 %ige Kostenübernahme.

16

Maria von Wulfen und Rebecca Chatzikiriakos
Abteilungsleiterinnen Leichtathletik
walkingtreff@spvgg.org
lauftreff@spvgg.org 

Sportverein Mössingen – ein Verein mit über 1800 Mitgliedern.
In allen 10 Abteilungen von Badminton bis FitnessPlus können Sie sich 
engagieren und mitmachen! Kommen Sie einfach vorbei.

Sinnvolle Freizeitbeschäftigung – tut der eigenen Gesundheit gut und 
gemeinsam macht vieles einfach mehr Freude. 

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Stabsstelle Integration

Unterstützung Neuzugewanderter/Geflüchteter
z. B. Wohnungs- und Arbeitsplatzsuche, Behördengänge, Nachhilfe, 
Freizeitgestaltung. Sowohl Mitarbeit in bestehenden als auch eigene 
Projekte sind denkbar.

Mössingen

je nach eigenen Möglichkeiten und Bedarf

Boris Kühn, Integrationsbeauftragter
ggf. Freundeskreis Asyl

Stabsstelle Integration und/oder Freundeskreis Asyl

(Interkulturelle) Offenheit; kostenfreie Teilnahme an Fortbildungen wird 
angeboten  

16 Jahre

Boris Kühn  
07473 370-122
b.kuehn@moessingen.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Stadt Mössingen

Selbstständiges Organisieren von Ferienprogrammveranstaltungen für 
Kinder oder Jugendliche in den Sommerferien bzw. Begleitpersonen zur 
Aufsicht bei Ferienprogrammveranstaltungen.

Mössingen bzw. Begleitung zu den externen Veranstaltungen 
(z. B. Tübingen)

pro Angebot/Veranstaltung je nach Aufwand 3 bis 5 Stunden 

kommunales Jugendreferat Mössingen

kommunales Jugendreferat Mössingen

Freundlicher Umgang mit Kindern und Jugendlichen
ggf. aktuelles erweitertes Führungszeugnis

18 Jahre

Katja Bruckdorfer
Stadt Mössingen, Freiherr-vom-Stein-Straße 20, 72116 Mössingen
07473 370-180, 07473 370-55180 (Fax)
k.bruckdorfer@moessingen.de, www.moessingen.de

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Technisches Hilfswerk (THW) 
Ofterdingen

Mitarbeit in einer ehrenamtlichen Hilfsorganisation mit einem sehr 
breiten Aufgabenspektrum. 
Humanitäre Hilfe im In- und Ausland

THW Unterkunft 
Haidschwärze 11, 72131 Ofterdingen

ca. 4 bis 6 Stunden 

Ausbildung im Team in Ofterdingen
Weiterführende Lehrgänge an einer der THW-Schulen

Team/Gruppe

keine

ab 10 Jahre

alle Helfer des THW Ofterdingen
07473 1481 

In einer Hilfsorganisation mitzuwirken, um zu helfen, bedeutet 
uneigennützig als ehrenamtliche/r Helfer/in anderen Menschen 
in der Not beizustehen.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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trink:bar – mobil, alkfrei, lecker 
ein Alkoholpräventionsprojekt 
mit Jugendlichen

Arbeit im Projekt mit Jugendlichen bei Zubereitung und Ausschank von 
alkoholfreien Cocktails, Betreuung, Fahrdienste

lokal und regional, im gesamten Landkreis Tübingen 

ganz nach Wunsch/Vereinbarung; 
z. B. ein oder mehrere Einsätze im Monat

trink:bar-Team; Christin Gumbinger, Melanie Plietsch, Daniela Deh, 
Christian Biemel, Tabea Weschenmoser, Thomas Kittel

trink:bar-Team

Interesse an der Team-Arbeit mit Jugendlichen

14 Jahre oder älter, je nach Aufgabe

Kreisjugendring Tübingen e. V.
Christin Gumbinger
0176 42019413
trinkbar@kjr-tue.de 
 
Die „trink:bar“ ist ein Kooperationsprojekt der Städte Tübingen, 
Mössingen, Rottenburg und des Kreisjugendring Tübingen e. V.

Projekt

Ja

Daueraufgabe

Nein

Einzelarbeit Teamarbeit

Ziel und Inhalt der Aufgabe  
für Freiwillige

Einsatzort

Zeitaufwand (z. B. pro Woche oder 
bei Projekt Gesamtstunden)

Projekt oder Daueraufgabe

Einzel- oder Teamarbeit

Einführung in die Mitarbeit durch …

Begleitung der Tätigkeit durch …

Rahmenbedingungen und Voraus-
setzungen (z. B. Qualifikationen)

Schnuppermöglichkeiten

Mindestalter?

Ansprechpartner/in
Kontaktdaten

Sonstiges
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Notizen



Stabstelle Bürgerschaftliches Engagement
Barbara Schott
Freiherr-vom-Stein-Straße 20 (Post)
Freiherr-vom-Stein-Straße 42 (Büro)
72116 Mössingen

07473 370-125
07473 370-55125
buergerengagenment@moessingen.de
www.moessingen.de


